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Introduzione e definizioni 
Nature-based solutions

“La Commissione Europea definisce le Nature-based Solutions (NbS) come 
risposte alle sfide sociali che sono ispirate e sostenute dalla natura, che sono 
economicamente efficaci, forniscono simultaneamente benefici ambientali, 

sociali ed economici e aiutano a costruire la resilienza.”



Sponge city (città spugna) è un termine coniato in Cina e riguarda lo sviluppo di città in grado 

di assorbire l’acqua piovana come delle ” spugne ”, e quindi di ridurre i rischi di allagamento in 

ambiente urbano dovuti all’eccessiva impermeabilizzazione

Introduzione e definizioni 
Città Spugna



Introduzione e definizioni 
Cambiamenti climatici e allagamenti

https://nrcsolutions.org/



Introduzione e definizioni 
Diverse definizioni di letteratura

Conosciuta con diverse parole chiave:

• SuDS Sustainable drainage systems

• WSUD Water Sensitive Urban Design

• LID Low impact development

• BMP Best management practices







SuDS e Regione Lombardia



SuDS e Regione Lombardia

https://normelombardia.consiglio.regione.lombardia.it/NormeLombardia/Accessibile/
main.aspx?exp_coll=rr002017112300007&view=showdoc&iddoc=rr002017112300007
&selnode=rr002017112300007

https://normelombardia.consiglio.regione.lombardia.it/NormeLombardia/Accessibile/main.aspx?exp_coll=rr002017112300007&view=showdoc&iddoc=rr002017112300007&selnode=rr002017112300007
https://normelombardia.consiglio.regione.lombardia.it/NormeLombardia/Accessibile/main.aspx?exp_coll=rr002017112300007&view=showdoc&iddoc=rr002017112300007&selnode=rr002017112300007
https://normelombardia.consiglio.regione.lombardia.it/NormeLombardia/Accessibile/main.aspx?exp_coll=rr002017112300007&view=showdoc&iddoc=rr002017112300007&selnode=rr002017112300007


SuDS e Regione Lombardia

• Fondi PNRR, 
92 Interventi 
in 4 lotti 
progettuali

• Lotto 2 (26 
interventi . 
Progettazione 
DEF IRIDRA – 
retrofitting 
SuDS strade e 
parcheggi



SuDS e Regione Lombardia



Tecniche SuDS
Infrastrutture grigie

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”
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Tecniche SuDS
Servizi ecosistemici

13 esempi di Servizi Ecosistemici forniti da soluzioni naturali - Soft Engineering - per il 

drenaggio urbano delle acque di pioggia rispetto agli approcci tradizionali - Hard Engineering:

1. regolazione atmosferica

2. regolazione climatica

3. regolazione idrica

4. recupero delle acque

5. controllo dell’erosione e trattenimento dei sedimenti

6. formazione di suolo

7. bilanciamento cicli dei nutrienti

8. riduzione carico inquinante sfruttando i processi naturali

9. pollinazione

10. aumento biodiversità

11. produzione di biomasse

12. aumento aree ricreative

13. educazione ambientale

Fonte:  Huber, J., 2010. Low Impact Development: a Design Manual for Urban Areas



Tecniche SuDS
Infrastrutture verdi e blu

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”

Tetti verdi Trincee infiltranti e bacini di 

detenzione asciutti

Canali 

StagniAree di bioritenzione (rain garden) Box alberati filtranti



Drenaggio urbano sostenibile
Progettazione Mutiobiettivo

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”



Drenaggio urbano sostenibile
Progettazione Mutiobiettivo

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”



Drenaggio urbano sostenibile
Progettazione Mutiobiettivo

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”



Drenaggio urbano sostenibile
Team multidisciplinare



Aree di bioritenzione (Rain garden)
Tipologico

Fonte :  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”

Area di bioritenzione Rain garden



Aree di bioritenzione (Rain garden)
Esempio in Italia

Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB)

Tra i pali della luce Lungo la strada Sui marciapiedi



Aree di bioritenzione (Rain garden)
Esempio in Italia

Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB)

Incroci

Rotonde



Aree di bioritenzione (Rain garden)
Trattamento acque di prima pioggia



Aree di bioritenzione (Rain garden)
Biodiversità



Per la scelta della vegetazione è bene prevedere il coinvolgimento di architetti paesaggisti, agronomi o vivaisti. 

In generale, le caratteristiche da considerare per la scelta delle vegetazione da mettere a dimora sono: 

- adattamento a condizioni asciutto/bagnato 

- adattamento al carico inquinante veicolato dalle acque di pioggia 

- capacità di penetrazione delle radici 

- preferenza per piante native 

- inserimento paesaggistico 

- disponibilità di piante in vivai vicini al sito  

- ridotta necessità di manutenzione 

altezza delle piante (da considerare per motivi di sicurezza della visuale stradale) 

Aree di bioritenzione (Rain garden)
Biodiversità



Aree di bioritenzione (Rain garden)
CARDIMED

• Call: HORIZON-MISS-2022-CLIMA-01

• Type: Horizon Innovation Action 

• Duration: 54 Months

• Start: 1st September 2023 

• # of Partners: 51 (14 countries)

•10 Universities & 7 Research Organizations  

•9 SMEs, 1 large Company and 8 NGOs 

•6 Regions and 5 Municipalities    

•5 Authorities/Utilities 

• # of Affiliated Organizations: 3

• Budget: € 20 806 271,44  



Aree di bioritenzione (Rain garden)
CARDIMED

Viale della Circonvallazione e Tondo Gioieni

Allagamenti in  Via Etnea



Aree di bioritenzione (Rain garden)
CARDIMED

PFTE, PE, DDLL (IRIDRA, Università di Catania, Comune di Catania)

Proposte preliminari stato 
di progetto



Aree di bioritenzione (Rain garden)
Biodiversità: specie invasive?

Sopralluogo 16 Novembre 2023
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